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Voraussetzungen:
Neben der gesundheitlichen Eignung zur Ausübung
des Berufes muss mindestens ein erweiterter Haupt-
schulabschluss oder gleichrangiger Bildungsab-
schluss vorliegen.

Tätigkeitsfeld:
Pflegefachkräfte arbeiten selbstständig und eigenver-
antwortlich in der Beratung, Betreuung und Pflege von
Menschen aller Altersstufen. Einsatzfelder sind Alten-
pflege, Gesundheits- und Krankenpflege und Kinder-
krankenpflege. Es handelt sich um einen Beruf mit
Zukunft und Entwicklungschancen, da die Zahl der
pflegebedürftigen Menschen, die professionelle Hilfe
benötigen, stetig steigt.

Qualifikationsprofil:
Während des theoretischen und praktischen Unter-
richts werden die Grundlagen des Pflegeberufs in
Form von Lernfeldern praxisnah vermittelt:

Pflegeplanung, -durchführung, -dokumentation

und -evaluation 

personen- und situationsbezogene Pflege von

Menschen aller Altersstufen 

Anleitung, Beratung und Gesprächsführung

Mitwirkung bei medizinischer Diagnostik und

Therapie

Einbeziehung von Lebenswelten und sozialen

Netzwerken beim pflegerischen Handeln 

Unterstützung bei der Wohnraum- und Wohn-

umfeldgestaltung sowie der Tagesgestaltung

institutionelle und rechtliche Rahmenbedingungen

der professionellen Pflege 

Mitwirkung bei qualitätssichernden Maßnahmen in

der Pflege
Dauer:
Vollzeit: 36 Monate

Aufnahme:
April und Oktober in Vollzeit 

Es ist grundsätzlich eine schriftliche Bewerbung
erfor-derlich.

Besonderheit:
Bei einer mit gutem Gesamtergebnis bestandenen
Pflegehelfer- oder Pflegeassistenzausbildung können
Absolventen:innen die dreijährige Ausbildung zur Pfle-
gefachkraft auf Antrag bei der senatorischen Behörde
um bis zu einem Jahr verkürzen.

Die praktische Ausbildung erfolgt bei Kooperations-
partnern in ambulanten und stationären Pflegeein-
richtungen sowie in Krankenhäusern, pädiatrischen
und psychiatrischen Einrichtungen. Abschnitte der
praktischen Ausbildung können in weiteren Einrich-
tungen stattfinden, z. B. in

gerontopsychiatrischen Einrichtungen
Rehabilitationskliniken und -einrichtungen
Einrichtungen der offenen Altenhilfe
Beratungsstellen

Ziel:
Nach 36 Monaten Vollzeitausbildung schließen die
Teilnehmenden ihre Qualifizierung mit der staatlichen
Prüfung auf Grundlage des Pflegeberufegesetzes und der
Pflegeausbildungs- und Prüfungsverordnung ab.

Erstausbildung an der Akademie Friedehorst
Pflegefachkraft in Vollzeit

Akademie Friedehorst
Berufsförderungswerk 
Friedehorst gGmbH 
Rotdornallee 64 • 28717 Bremen 
0421/63 81-415 • bfw@friedehorst.de 
www.friedehorst.de/bfw

Sie haben Fragen?
Nehmen Sie gerne mit
uns Kontakt auf;

akademie@
friedehorst.de
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